
Die Seminare

1. Grad
Die Öffnung als Reikikanal wird durch vier Einweihungen 
erreicht. Geschichte, Wirkung, besprechen praktischer
Anwendungsweisen, Selbst- und Partnerbehandlungen
werden erlernt und praktiziert.

2. Grad
Hier wird eine intensive Verbindung zu Reiki hergestellt.
Der Energiefluss wird verstärkt, die Intuition vertieft. Es
werden kraftvolle Symbole gelehrt, mit deren Hilfe
Mental- und Fernbehandlungen möglich sind.

2. Grad spezial
Durch 6 Einweihungen, verstärkt durch 6 neue Symbole
und Mantren breiten sich die Fähigkeiten auf physi-
schen emotionalen, intellektuellen und geistigen Körper
aus. Dadurch wird die Fähigkeit erlernt, sich von den
negativen zwischenmenschlichen Verbindungen zu be-
freien.

3. Grad (Die Meisterschaft)
Tiefe Begegnung mit sich selbst und Unterstützung auf
dem spirituellen Weg. 

Lehrausbildung: Erlernen der traditionellen Einwei-
hungsrituale des Usui-Systems der natürlichen Heilung.

Kosten für die Seminare
1. Grad 180,00 Euro
2. Grad 280,00 Euro
2. Grad spezial 380,00 Euro
3.Grad 500,00 Euro

Lehrausbildung nach Absprache
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Reiki ist ein japanisches Wort für„Universelle Lebens-
energie“. Diese alte Heilkunst wurde schon im 2500
Jahre altem Sanskrit-Sutren erwähnt und von Dr. Mikao
Usui Mitte des 19. Jahrhundert wiederentdeckt und neu
belebt. Das nach Dr. Mikao Usui benannte Reiki-Usui
System ist eine natürliche Heilungsmethode, die von
jedem erlernt werden kann.

Es finden laufend Seminare aller Grade statt. Die Teilneh-
merzahl ist beim 1. und 2. Grad Seminar auf 5 Teilnehmer 
beschränkt. Meister- und Lehrausbildung finden in Einzel-
seminaren statt.

Reikiaustauschabende finden nach Graden getrennt alle
5 - 6 Wochen statt.

Behandlungen in geborgener und stiller Atmosphäre biete
ich an.

Alle Interessierten können nach individueller Terminab-
sprache, kostenlose und unverbindliche Informationsge-
spräche bekommen, in denen die Wirkungsweise durch
eine Kurzbehandlung erklärt wird.

Warum mit Reiki behandeln?

» Reiki baut Stress ab und fördert die Entspannung

» Reiki unterstützt Beziehungen und Familien

» Körper, Geist und Seele werden gefördert

» Reiki fördert die natürliche Selbstheilung und beugt 
Krankheiten vor und lindert Schmerzen

» Reiki hilft bei Blockaden, Schlaflosigkeit, Stress,
Migräne und Nervosität

» Reiki gibt Lebensfreude und Kreativität 

» Reiki vitalisiert Körper und Geist

» Reiki wirkt auf allen Ebenen:
physisch, emotional, geistig und spirituell

Der Ursprung des Reiki

Was ist Reiki?

Infos zu den Seminaren

Reiki wird durch das Auflegen der Hände übertragen,
wobei der Reiki-Anwender als Reiki-Kanal bezeichnet
wird. Er ist für diese Energie geöffnet worden und wird
nun von ihr durchströmt. Es ist nicht seine eigene Ener-
gie, die fließt, sondern er ist nur der Kanal. Der Reiki-
Anwender gibt also keine persönliche Energie ab, wird
jedoch durch die Reiki-Behandlung ebenfalls mit der
„Universellen Lebensenergie“ versorgt und gekräftigt. 

Reiki hilft, einem gesundem Menschen zu entspannen,
Stress abzubauen und sein eigenes Energiepotenzial zu
erhöhen. Reiki unterstützt den Selbstheilungsprozess
bei chronischen und akuten Erkrankungen, bewirkt Lin-
derungen von Schmerzen und anderen Symptomen.

Infos zu den Behandlungen

Wer weiß, wie er sein Leben gestalten muss, um glücklich 
zu sein, muss nur noch den Mut finden, es auch zu leben.

John Irving

„
“


